ŠIAULIŲ RAGAINĖS PROGIMNAZIJA
KARJEROS SPECIALISTĖS ANDRĖJOS ŠEDŽIŪTĖS
2024–2025 M. M. UGDYMO KARJERAI VEIKLOS PLANAS


Tikslas: 
Sudaryti sąlygas mokiniams ugdyti karjeros kompetencijas, būtinas karjeros kūrimui besikeičiančioje visuomenėje, atsižvelgiant į individualius poreikius, polinkius, tikslus ir galimybes.

Uždaviniai: 
1. Sudaryti sąlygas visiems mokiniams įgyti karjeros kompetencijų (savęs pažinimo, karjeros galimybių pažinimo, karjeros planavimo ir karjeros įgyvendinimo). 
2. Vykdyti mokinių profesinį konsultavimą ir informavimą (individualų ir grupinį). 
3. Organizuoti mokiniams profesinį veiklinimą – veiklas, kuriose mokiniams padedama aktyviai pažinti įvairias užimtumo sritis, profesijų ypatumus ir karjeros galimybes, kaupti darbo patirtį, ugdytis profesinę motyvaciją, bei planuoti būsimą karjerą (pvz.: projektinė veikla); 
4. Bendradarbiauti su mokyklos bendruomene, socialiniais partneriais, visuomeninių organizacijų ir kitų suinteresuotų grupių atstovais. 

Karjeros kompetencijos: 
1. Savęs pažinimo – pažinti karjerai svarbias asmenybės charakteristikas, socialinę aplinką ir socialinius vaidmenis.
2. Karjeros galimybių pažinimo – rasti ir efektyviai naudotis karjeros informaciją, pažinti kintantį darbo pasaulį.
3. Karjeros planavimo – kelti gyvenimo ir karjeros tikslus, sistemingai kaupti žinias, lavinti gebėjimus padėsiančias rinktis studijų kryptį, profesinę veiklą, bei planuoti savo vietą darbo rinkoje.
4. Karjeros įgyvendinimo – taikyti ir tobulinti karjerai svarbiausias bendrąsias kompetencijas.


	Eil. Nr.
	Veiklų sritys
	Veiklos/Priemonės
	Dalyviai
	Datos
	Partneriai
	Laukiamas rezultatas

	1. 
	Ugdymo karjerai veiklos plano parengimas
	Pagal sudarytą planą vykdoma karjeros ugdymo veikla ir numatomos tolimesnės veiklos kryptys.
	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė, Ugdymo procesą organizuojanti skyriaus vedėja Lijana Jurgelienė
	2024 m. Rugsėjis
	

	Klasės valandėlių metu atliekama 5-8 kl. mokinių apklausa. Surenkami, susisteminami ir išanalizuojami duomenys. Vykdomos individualios/grupinės konsultacijos/pokalbiai su 5 - 8 kl. mokiniais ir susisteminama informacija.

	2. 
	Ugdymo karjerai programos įgyvendinimas
	Išsiaiškinti 1-4 kl. ir 5-8 kl. mokinių lūkesčius ir jų interesus karjeros ugdymo srityje.

	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė
	2024 m. Rugsėjis - 2025 m. Birželis
	Šiaulių miesto savivaldybės švietimo skyrius
	Per visus mokslo metus 1-4 kl. ir 5-8 kl. mokiniams pravedama ne mažiau nei 2 val. karjeros ugdymo pamokų ir grupinių konsultacijų. Per visus mokslo metus 1-4 kl. ir 5-8 kl. mokiniams įgyvendinama ne mažiau nei 20 pažintinių ugdymo karjerai vizitų. Per visus mokslo metus įgyvendinamas bent vienas renginys skirtas visiems pagrindinio ugdymo Šiaulių miesto mokyklų mokiniams. Per visus mokslo metus įvykdoma ne mažiau nei 80% karjeros planų 5-8 kl. mokiniams. Kartą metuose mokinių tėvai supažindinami su karjeros specialisto darbu. Bendradarbiavimas su kitomis Šiaulių miesto pagrindinio ugdymo įstaigomis, profesinėmis mokyklomis, kolegijomis, universitetais.

	3. 
	Karjeros specialisto kvalifikacijos tobulinimas
	Ugdymo karjerai kompetencijų tobulinimas (seminarai, konferencijos, mokymai ir kt.).
	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė
	2024 m. Rugsėjis - 2025 m. Birželis
	Šiaulių miesto savivaldybės švietimo skyrius, Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centras.
	Dalyvavimas Šiaulių miesto savivaldybės Švietimo skyriaus bei Švietimo centro organizuojamuose pasitarimuose mokinių ugdymo karjerai temomis. Dalyvavimas kvalifikacijos kėlimo renginiuose (seminaruose, konferencijose).

	4. 
	Mokinių profesinis informavimas
	Pažintinio ir patyriminio profesinio veiklinimo organizavimas ir koordinavimas. Susitikimų su įvairių profesijų atstovais organizavimas. Mokinių ir jų klasių vadovų informavimas apie PIPL centrą, pagalbos mokiniui specialistus. SKU kalendoriaus valdymas, informavimas apie organizacijas, kuriuose mokiniai gali apsilankyti.
	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė, mokiniai, klasių vadovai.
	 2024 m. Rugsėjis - 2025 m. Birželis
	Įvairios privačios įmonės, viešosios įstaigos, Šiaulių miesto savivaldybės švietimo skyrius, Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centras, Šiaulių profesinės mokyklos, kolegijos, universitetai ir kt.
	Pažintinio ir patyriminio profesinio veiklinimo organizavimas, vykdomi susitikimai su įvairių profesijų atstovais. Darbas su SKU kalendoriumi, jo pildymas, parengiamas plakatas, kuriame mokiniai galėtų rasti informaciją apie organizacijas, kurias jie gali aplankyti. Darbas su PIPL centro mokiniais, kuriems reikalinga specialistų pagalba, PIPL centro plakato rengimas, kuriame mokiniai galėtų rasti informaciją apie mokykloje dirbančius pagalbos mokiniui specialistus ir jų teikiamas paslaugas.


	5. 
	Mokinių profesinis konsultavimas, PIPL centras
	5-8 kl. mokinių individualios ir grupinės konsultacijos apie švietimo tiekėjus, jų vykdomas mokymo programas, priėmimo sąlygas. Konsultacijos specialiųjų poreikių turintiems mokiniams ir jų tėvams dėl karjeros planavimo, ugdymo tęstinumo. Konsultacijos PIPL centro bendruomenės mokiniams. Pagalba visiems mokyklos mokiniams rengiant karjeros planus.
	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė,  mokiniai, klasių vadovai, mokinių tėvai/globėjai.
	2024 m. Rugsėjis - 2025 m. Birželis
	Šiaulių jaunimo darbo centras
	Teikiamos karjeros ugdymo konsultavimo paslaugos visiems mokyklos mokiniams, individualios bei grupinės konsultacijos, padedant spręsti mokiniams karjeros ugdymo klausimus, tęsiant tolimesnį karjeros ugdymo planą. Individualiai konsultuojami specialiųjų poreikių mokiniai ir jų tėvais/globėjais dėl tolimesnio ugdymo proceso įgyvendinimo. Individualiai konsultuojami PIPL centro bendruomenės mokiniai. Visi 5-8 kl. mokiniai rengia karjeros ugdymo planus ir ne rečiau nei 1 kartą per metus rezultatus aptaria kartu su mokyklos karjeros specialiste ar klasės vadove.

	6. 
	Mokyklos bendruomenės narių 
(administracijos, klasių vadovų, dalykų mokytojų ir kt.) vykdomų profesinio orientavimo veiklų koordinavimas
	Individualios ir grupinės konsultacijos mokytojams/klasių vadovams ugdymo karjerai klausimais. Pagalba (teorinės žinios ir praktiniai patarimai) klasių vadovams, dalykų mokytojams darbui su mokiniais, jų tėvais/globėjais ugdymo karjerai klausimais. Pagalba organizuojant ar vedant klasės valandėles, organizuojant tikslines išvykas, profesinį veiklinimą. Dalyvavimas ir profesinio orientavimo veiklų pristatymas mokytojų, administracijos posėdžiuose.
	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė, administracija, klasių vadovai, dalykų mokytojai ir kt.
	2024 m. Rugsėjis - 2025 m. Birželis
	
	Klasių vadovai konsultuojami dėl klasių valandėlių: temų, metodų parinkimo ir t.t. 
Atsižvelgus į poreikį, klasės valandėles veda karjeros specialistė. Per metus vedamos bent 2 klasės valandėles kiekvienai klasei. Ugdymo karjerai klausimai aptariami administracijos pasitarimuose, mokytojų tarybos posėdžiuose.

	7. 
	Mokinių tėvų/globėjų profesinis informavimas ir konsultavimas
	Profesinio orientavimo vykdomų veiklų ir teikiamų paslaugų pristatymas tėvams/globėjams el. dienyne, el. svetainėje, telefonu, susirinkimų, individualių konsultacijų, atvirų durų dienų metu. Dalyvavimas tėvų/globėjų, klasės vadovo ar dalykų mokytojų pasitarimuose dėl individualios mokinio pažangos. 
	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė, klasių vadovai, dalykų mokytojai, tėvai/globėjai.
	2024 m. Rugsėjis - 2025 m. Birželis
	
	Įsitraukimas į vaiko individualios pažangos stebėseną. Mokyklos el. svetainėje pateikiama informacija apie teikiamas karjeros ugdymo paslaugas, ugdymo karjerai dokumentai, karjeros svetainių adresai. Tėvai informuojami apie galimybę konsultuotis profesinio orientavimo klausimais. Mokyklos Facebook puslapyje mokiniai supažindinami su ugdymo karjerai veiklomis mokykloje ir įvairiose įmonėse bei įstaigose. Dalyvavimas tėvų/globėjų, klasės vadovų, pokalbiuose aptariant mokinio pažangą. 

	8. 
	Tėvų/globėjų įtraukimas į mokinių profesinio orientavimo veiklas
	Tėvų/globėjų įtraukimas organizuojant karjeros ugdymo veiklas. Ekskursijų į tėvų/globėjų darbovietes, pokalbių organizavimas mokykloje. Informacijos rinkimas apie tėvų/globėjų darbovietes. Tėvų/globėjų įtraukimas į pamokų vedimą.  

	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė, klasių vadovai, tėvai/globėjai.
	2024 m. Rugsėjis - 2025 m. Birželis
	Mokinių tėvai/globėjai
	Per metus kartu su tėvais/globėjais organizuojamos veiklos 1-8 kl. mokiniams: ekskursijos į tėvų/globėjų darbovietes arba tėvų/globėjų dalyvavimas klasių valandėlėse pristatant savo profesiją.

	9. 
	Kultūrinės, meninės, pažintinės, projektinės veiklos, neformaliojo švietimo, suderinto su ugdymu karjerai, 
organizavimas 

	Kultūrinės, meninės, pažintinės, projektinės veiklos organizavimas. Verslo atstovų įtraukimas į mokinių ugdymą karjerai.
Bendradarbiavimas su švietimo įstaigomis įgyvendinant STEAM programas. 
Bendradarbiavimas su aukštosiomis mokyklomis, Šiaulių profesinio rengimo centru supažindinant mokinius su mokymosi 
programomis, įgyvendinant karjeros veiklas. 

	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė, Ugdymo procesą organizuojanti skyriaus vedėja Ingrida Donielienė, klasės vadovai, dalykų mokytojai, mokiniai.
	2024 m. Rugsėjis - 2025 m. Birželis
	Šiaulių miesto socialiniai partneriai
	Mokyklos mokiniai dalyvauja kultūrinėse, meninėse, pažintinėse, projektinėse STEAM veiklose. Mokiniai supažindinami su įvairių profesijų žmonėmis,  susipažįsta su naujomis, inovatyviomis profesijomis ir geba įžvelgti, koks profesijų ir kompetencijų poreikis bus galimai  reikalingas ateityje. 

	10. 
	Dalijimasis gerąja darbo patirtimi
	Dalijimasis ugdymo karjeros inovacijomis bei gerąja darbo patirtimi konferencijose, karjeros specialistų metodinėje grupėje, metodinių mokyklos grupių pasitarimuose, klasių vadovų ir mokytojų tarybos susirinkimuose, administracijos pasitarimuose.
	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė
	2024 m. Rugsėjis - 2025 m. Birželis
	Šiaulių miesto savivaldybės švietimo centras, Šiaulių miesto mokyklų karjeros specialistai.
	Idėjų ir gerosios patirties (įgytos susirinkimuose, konferencijose) pritaikymas darbe, dalinimasis su kolegomis, klasių vadovais, dalykų mokytojais, mokyklos administracija.

	11. 
	Karjeros ugdymo veiklų viešinimas/sklaida internetiniame puslapyje bei mokyklos socialiniuose tinkluose
	Karjeros ugdymo informacija skelbiama mokyklos internetiniame puslapyje, karjeros ugdymo veiklų viešinimas mokyklos Facebook puslapyje ir SKU kalendoriuje. 
	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė, mokyklos internetinio puslapio administratorius.
	2024 m. Rugsėjis - 2025 m. Birželis
	Įvairios privačios įmonės, viešosios įstaigos, Šiaulių miesto savivaldybės švietimo skyrius, Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centras, Šiaulių profesinės mokyklos, kolegijos, universitetai ir kt.
	Viešinamos vizitų, išvykų nuotraukos ir aprašymai mokyklos tinklalapyje, mokyklos socialiniame tinkle Facebook, karjeros ugdymo veiklos registruojamos SKU kalendoriuje.

	12. 
	2024-2025 m. m. Profesinio orientavimo (ugdymo karjerai) plano įgyvendinimas
	Ugdymo karjeros veiklų pristatymas, analizė, rezultatų pateikimas, įsivertinimas.
	Karjeros specialistė Andrėja Šedžiūtė, Ugdymo procesą organizuojanti skyriaus vedėja Lijana Jurgelienė, mokyklos administracija.
	2025 m. Birželis
	Šiaulių miesto savivaldybės švietimo centras, Šiaulių miesto karjeros specialistų metodinis būrelis.
	Ugdymo karjeros veiklų pristatymas administracijos ir Šiaulių miesto karjeros specialistų posėdžiuose, veiklų analizė, rezultatai, jų apibendrinimas ir įsivertinimas. Pateikiami duomenys UKSIS sistemoje.  



Karjeros specialistė 
Andrėja Šedžiūtė
